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Concepto de planeacion

La planeacidn es el proceso de definir objetivos y establecer las acciones, recursos y estrategias necesarias
para alcanzarlos en un tiempo determinado. Implica analizar la situacién actual, prever posibles escenarios y

tomar decisiones para orientar las actividades de manera eficiente.

En otras palabras, la planeacion consiste en decidir qué se hara, como se hara, cuando se hara, quién lo
hara y con qué recursos, con el fin de lograr metas de forma organizada y efectiva.

B &
iqUE ES plANEACION?

La planeacidn es el proceso de decidir con anticipacién qué se quiere lograr y como se

va a lograr.
En otras palabras, consiste en establecer:

. Qué queremos conseguir.

% Cuéndo lo haremos.

+ 5, Como lo haremos.

+ ## Quiénes participaran.

+ [ Qué recursos necesitaremos.

Ejemplo: Si quieres organizar una fiesta, la planeacion incluye elegir la fecha, hacer una

lista de invitados, decidir el lugar, preparar la comida y calcular el presupuesto.

En resumen: planear es pensar y organizar antes de actuar para alcanzar un objetivo.
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